|ZBOLJSAJMO
ODNOS DO HRANE

Projekt smo izvedli z uCenci prvega razreda, z namenom
ozavesSCanja o pomenu odgovornega ravnanja s hrano ze od
zgodnijih let.

Glavni cilji projekta so bili zmanjSanje kolicine zavrzene hrane,

spodbujanje zdravih prehranjevalnih navad ter izobrazevanje o
pomenu hrane za nase zdravje in okolje.




Ucence smo zeleli nauciti, kako pravilno ravnati s hrano, da je ne
bi po nepotrebnem zavrgli.

Poudarek smo dali na uzivanju sveze, lokalno pridelane hrane in
pomembnosti raznolike prehrane.

Ucence smo zeleli pouciti o tem, od kod prihaja hrana, kako vpliva
na njihovo zdravje in okolje.




Skozi celo leto smo izvajali razlicne aktivnosti.

SAMI SO PRIPRAVLJALI
RAZLICNE JEDI.




SAMI SO PRIPRAVLJALI
RAZLICNE JEDI.




( USTVARILI SO
 POGRINJKE, KI SO JIH

UPORABLJALI PRI
MALICI IN KOSILU.

HRANO SO
POSKUSALI Z
RAZLICNIMI CUTILI.




TEM, KOLIKO BODO
POJEDLI.




S projektom smo uspesno dosegli cilje in prispevali
k oblikovanju pozitivnih prehranjevalnih navad
pri ucencih.

Skozi interaktivne in prakti¢ne dejavnosti so ucenci
pridobili pomembna znanja, ki jim bodo koristila
tudi v prihodnje.

|lzobrazevanje mladih je klju¢nega pomena za
oblikovanje odnosa do hrane in okolja.




STEVILO SODELUJOCIH UCENCEV :
Stevilo otrok in mentorii:
16 (1.a) NuSka Kosak in Tatjana Voros
14 (1.b) Tea Kump in Tea Harmandi¢

VODJA PROJEKTA NA SOLI:
Tatjana VOros




